
Katrineholms kanotklubb Maj 2020 

 

Att ha tydliga säkerhetsregler och att våra 

medlemmar följer reglerna är viktigt för klubben 

eftersom vi tränar på vattnet, använder 

utrustningar och motordrivna båtar. 

Säkerhetsregler för båtföraren 
Som båtförare ska du ha gått introduktion och följa instruktionen för båtförare 

som klubben tillhandahåller. Nedan följer säkerhetsregler för båtförarna. 

 

1 
Båtföraren och samtliga passagerare i båten måste 

ha flytvästar på sig. Klubben har flytvästar i olika 

storlekar. Välj den som passar. 

Västarna finns både i paddelrummet och på 

ställningen med flytvästar i kanothuset.  

2 
Ta alltid med åror ifall motorn stannar. 

Årorna hittar du utanför paddelrummet. 

 
 

3 Stege ska alltid finnas med i följebåten för att hjälpa 

kanotister att ta sig upp i båten. Stegen finns i 

bensinboden.  
 

4 Ta alltid med några filtar och badlakan i båten. 

De finns på hyllorna till vänster om dörren till 

gymmet.  

5 Ta med livbojen när vi kör triatlon och kanotisterna 

behöver simma. Livbojen hänger på dörren till 

kanothuset (mot badplatsen). 
 

När paddlingspasset är slut ställ tillbaka all utrustning på angivna platser. 

Föregå med gott exempel för barn och ungdomar i vår förening – 

följ alltid dessa säkerhetsregler. Om du ser att någon annan inte 

följer reglerna – gör denna person uppmärksam på det! 

 


