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Styrelsen för Katrineholms Kanotklubb avger härmed följande verksamhetsberättelse för 
tiden 2024-01-01 – 2024-12-31. 

INLEDNING  
Medlemmar och årsmöte  

Under 2024 har Katrineholms Kanotklubb fortsatt att växa och skapa engagemang bland 
sina medlemmar. Totalt har klubben haft 150 aktiva medlemmar, varav en god blandning 
av tävlingsinriktade paddlare, motionärer och ungdomar från kanotskolan. 

Årsmötet 2024 ägde rum den 11 februari på Duveholmshallen-H. På årsmötet deltog 11 
medlemmar.  

STYRELSE OCH ANSVARIGA  

Styrelse har under årets haft 11 protokollförda möten, inklusive det konstituerande 
styrelsemötet.  

Ordförande   Tatjana Tinín 
Vice ordförande  Jonas Forsmark 
Kassör   Malin Sandnell 
Sekreterare   Kristina Ekeståhl 
Övriga ledamöter Chryssoula Stathi 
Suppleanter  Vakant 
Revisor   Håkan Carlsson 
Revisorssuppleant  Ninni Malmsten 
Valberedning Alexander Söderberg 
Ombud SDF  Tatjana Tinín  
 

TRÄNINGSVERKSAMHET 

Vi inledde vintersäsongen med deltagande i Svenska 
Kanotförbundets Fysmästerskap 2024, där vi presterade mycket 
bra. Under vintern hölls fysträningar två gånger i veckan i klubbens 

gym, som har renoverats och 
uppdaterats med nya 
inventarier tack vare 
klubbtränaren Janis Persson – 
ett stort tack till honom för 
detta viktiga arbete! 

Antalet deltagare i vår 
träningsverksamhet ökade i år 
till 13 ungdomar och 4 vuxna, 

vilket vi är mycket glada över. Vi är också stolta över att Katrineholms Kanotklubb vann 
Sveriges Fysmästerskap, där vi delade förstaplatsen med Nyköpings Kanotklubb. 
Dessutom utsågs tre av våra kanotister till individuella bästa fysmästare 2024.  
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Som en extra glädjande nyhet vann klubben även ett penningpris för bästa träningsbild 
under tävlingen! 

Under vintern fortsatte vi även med 
simträningar en gång i veckan fram 
till maj för att stärka våra aktivas 
fysik och vattenvana. 

Paddlingssäsongen pågick från 
slutet av mars till början av oktober, 
med regelbundna klubbträningar 
ƓğШ?ŢƨũƁƚŢƁŰШǰĲƖċШŊğŰŊĲƖШŔШƻĲĦťċŰЮШ
På måndagar från maj månad 

arrangerades motionspaddling, som i år blev en fantastisk succé 
med ett stort engagemang från våra medlemmar. Fokuset låg på 
gemenskap och paddling utan tävlingsinriktning, och 
ĬĲũƣċŊċŰĬĲƣШőċƖШƁƻĲƖƣƖęǭċƣШƻğƖċШŉƁƖƻęŰƣŰŔŰŊċƖЮШéŔШ ŔŰƣƖŸĬƨĦĲƖċĬĲШŸĦťƚğШĬƖŸƓ-in-paddling 
varannan vecka, vilket lockade nya medlemmar till klubben. 

På onsdagar genomfördes klubbträningar för våra yngsta kanotister, med fokus på att lära 
ut balans och grundläggande paddlingsteknik. Våra tävlingsaktiva och satsande paddlare 
őċĬĲШǰĲƖċШƣƖęŰŔŰŊƚƓċƚƚШŔШƻĲĦťċŰШƨŰĬĲƖШőĲũċШƚęƚŸŰŊĲŰЮШ?ĲШęũĬƖĲШƨŰŊĬŸůċƖŰċШŔŰũĲĬĬĲШƚŔŰШ
paddlingssäsong redan i mars och fortsatte långt in på hösten, tills isen lade sig på 
vattnet. 

Vi ser fram emot att fortsätta utveckla vår träningsverksamhet och skapa möjligheter för 
alla medlemmar att delta, utvecklas och ha roligt tillsammans. 

 

TÄVLINGSVERKSAMHET  

Nationella tävlingar 

Under säsongen 2024 var Janis Persson 
klubbens huvudtränare. Hans engagemang 
och kunskap har varit avgörande för att stötta 
våra aktiva och skapa förutsättningar för 
framgång. 

Under 2024 deltog Katrineholms Kanotklubb i 
nio nationella tävlingar: SM i Maraton i 
Lidköping (15–16 juni), SM i Sprint i Jönköping 
(8–13 juli) samt sju nationella SUC-tävlingar runt om i Sverige. Tatjana Tinín har varit 
huvudansvarig ledare i samband med tävlingarna och spelat en viktig roll i att organisera 
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och stötta våra aktiva på plats. Klubben har haft ett mycket framgångsrikt tävlingsår, 
särskilt med tanke på 
ċƣƣШ ǰĲƖċШ ċƻШ ƻğƖċШ
paddlare tog steget 
upp till nya och 
ƣƨǭċƖĲШğũĬĲƖƚťũċƚƚĲƖЮ 
Trots detta har vi 
presterat fantastiskt, 
och sammanlagt tog 
vi hem hela 28 SM-
medaljer under året. 
Ett särskilt starkt 

resultat stod killarna i H14-klassen för, då de tog guld i samtliga besättningslopp. 

Tävlingsåret har också präglats av en stark gemenskap inom klubben, där medlemmar 
stöttar och peppar varandra både i framgång och motgång. Totalt deltog 18 av klubbens 
medlemmar i minst en av de nationella tävlingarna under året: 

¶ Master: Malin Sandnell, Chryssoula Stathi 
¶ D21: Elsa Jansson  
¶ H18: Rocky Månberg, Dmitrij Tinín 
¶ D16: Selma Adem, Amelia Lundborg, Linnea Sandnell 
¶ H16: Noah Ekeståhl  
¶ H14: William Olsson, Viktor Tinín, Milad Alia, Konstantinos Mavratzotis 
¶ H12: Filip Sandnell, Adam La Fleaur, Jakob E, Loannis Mavratzotis 
¶ D12: Lilly Karlsson  

 – prestationer som vi är mycket stolta över! 

Våra Kanotister – Stolthet och Framgång 

En imponerande prestation på 
BackWater Ultra 

Elsa Jansson deltog i den 
extrema tävlingen BackWater 
Ultra i Örebro, där hon paddlade 
198 km på 33 timmar. Av totalt 
tre deltagare som klarade hela 
distansen var Elsa en av dem – 
en prestation som är lika 
imponerande som inspirerande. 
Hennes insats är ett fantastiskt 
exempel på vad som kan 
uppnås med målmedvetenhet, styrka och vilja. 

Vi är otroligt stolta över Elsa och hennes fantastiska insats! 
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Landslagsuppdrag  

I mitten av juli deltog 
vår kanotist Dmitrij 
Tinín som 
representant för 
Juniorlandslaget vid 
JM-tävlingarna i 
Bratislava och 
levererade ett 
imponerande resultat 
med en 13:e plats av 
46 deltagande länder. 
I augusti fortsatte 
hans framgångar med 
en silvermedalj på de Nordiska mästerskapen i Norge i K2. 

 

SUC/JUC 

I samband med besättningsregattan i Katrineholm avslutades och 
summerades resultaten i årets svenska ungdoms- och 
ŢƨŰŔŸƖƣęƻũŔŰŊċƖЯШ ĬęƖШ ǰĲƖċШ ċƻШ ťũƨĤĤĲŰƚШ ĬĲũƣċŊċƖĲШ ƻŔƚċĬĲШ ŉċŰƣċƚƣŔƚťċШ
prestationer. D12 Lilly Karlsson tog en tredje plats, P12 Adam La Fleur 
en andra plats, och D16 Linnea Sandell en tredje plats. 

 

Katrineholms kanotklubb arrangerade tävlingar 

Katrineholms Kanotklubb har under året arrangerat tre tävlingar:  

Klubbmästerskap, Ön Runt och den ny införda Djulö Triathlon, som alla har varit 
uppskattade av medlemmarna. 

Ön Runt är vårt eget långlopp på 3,5 km runt ön vid sundet mot Forssjö. Tävlingsdeltagarna 
har haft möjlighet att följa sina framsteg genom tidtagning och jämförelse med tidigare 
prestationer. 

Årets sista Klubbmästerskap hölls den 22 september och bestod 
av tävlingar på 200 meter, 500 meter samt Ön Runt. Totalt deltog 
15 kanotister i blandade åldrar, vilket skapade en härlig blandning 
av erfarenhet och energi. Det blev en inspirerande avslutning på 
paddlingssäsongen, där alla deltagare visade upp imponerande 
prestationer. 

I år startade vi även Djulö Triathlon, en ny och spännande tävling 
som vi är stolta över att ha arrangerat. Tävlingen var en stor succé 
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och mottogs varmt av både deltagare och publik. Vi ser fram emot att fortsätta denna 
tradition och utveckla tävlingen under kommande år. Målet är att Djulö Triathlon ska bli 
ett återkommande evenemang som lockar både nya och erfarna deltagare, och som vi 
kan bygga vidare på tillsammans i framtiden. 

Besättningsregattan 

Katrineholms Kanotklubb arrangerade 
Besättningsregattan 2024, som blev en stor 
framgång med rekordantalet 140 deltagare 
från både Sverige och Danmark. Den 
internationella prägeln och den höga 
tävlingsnivån bidrog till en fantastisk 
stämning. 

Årets tävlingar inkluderade nya lopp och 
Backloppet, där deltagarna paddlade uppför en utmanande bana. Loppet testade både 
ƚƣǃƖťċШŸĦőШƣĲťŰŔťШŸĦőШǯĦťШĲƣƣШůǃĦťĲƣШƓŸƚŔƣŔƻƣШůŸƣƣċŊċŰĬĲЮ 

Sammanfattningsvis var Besättningsregattan 2024 en succé med rekordstort antal 
deltagare, och vi ser fram emot att fortsätta utveckla och förnya tävlingen i framtiden. 

NYBÖRJAR- OCH FORTSÄTTNINGSGRUPP 

Under året har nybörjargruppen och gruppen för de som redan har erfarenhet och vill 
utvecklas vidare. Unga kanotister haft sina träningar varje onsdag, med Chryssoula 
Stathi som huvudledare. Gruppen har varit en fantastisk plattform för kanotister att lära 
sig grunderna i paddling, balans och teknik i en trygg och uppmuntrande miljö. 

Träningarna har 
präglats av bra och 
roligt samarbete, där 
deltagarna har 
peppat varandra och 
utvecklats 
tillsammans. 
Gruppens positiva 
dynamik har skapat 
en härlig gemenskap, 
där både individuella 
framsteg och 
ũċŊŔŰƚċƣƚĲƖШőċƖШǯƖċƣƚЮ 

Under säsongen har 
nybörjarna tagit stora 

kliv framåt, både tekniskt och mentalt. Slutligen kulminerade deras hårda arbete i en 
spännande och minnesvärd prestation på Besättningsregattan 2024, som hölls på 
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hemmaplan. Denna tävling blev en milstolpe för gruppen och en stor motivation för 
framtida utveckling. 

MATIONSPADDLING /PROVA PÅ KANOT  

Paddlingssäsongen inleddes den 1 maj och pågick fram 
till oktober. Under måndagens motionspaddling 
samlades en härlig blandning av vana paddlare från 
tidigare säsonger och nya deltagare i olika åldrar. Antalet 
deltagare varierade mellan 2 och 18 personer beroende på 
väder, semestertider och andra faktorer. Paddlingen bjöd 
på varierande rutter, från att paddla under broar och med 
lyft vid Djulökvarn till att utforska nya vattensträckor som 
förra året. Träningarna anpassades efter deltagarnas nivå, 

vädret och stämningen för dagen. 

Våra aktiva friluftpaddlare arrangerade också spontana paddlingar på vardagskvällar när 
ƻęĬƖĲƣШƻċƖШǯŰƣЮШ?ĲŰŰċШĲŰŊċŊĲƖċĬĲШŊƖƨƓƓШŉŸƖƣƚċƣƣĲШċƣƣШƓċĬĬũċШũğŰŊƣШŔŰШƓğШőƁƚƣĲŰЯШŔĤũċŰĬШŔШ
mörkret med pannlampor, vilket skapade 
en härlig gemenskap och äventyrskänsla.  

Paddling erbjuder också en unik möjlighet 
att uppleva naturen från vattnet – ett lugn 
som är svårt att hitta någon annanstans. 
Våra motionspaddlare är fantastiska på 
att fånga naturens skönhet i bilder, med 
allt från spegelblanka sjöar till magiska 
solnedgångar 

Prova-på tillfällena hölls varannan vecka och 
lockade 5–8 deltagare per gång. Bland 
deltagarna fanns både nybörjare och vana 
paddlare som ville testa på mer utmanande 
kanoter. Ibland deltog hela familjer, inklusive 
små barn, vilket gjorde aktiviteten till en trevlig 
gemensam upplevelse. Även om många deltog 
bara en gång, fastnade några för paddlingen 
och blev medlemmar i klubben. 
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PROJEKT OCH UTVECKLINGSARBETE  

ÖŰĬĲƖШ ğƖĲƣШ őċƖШ uċƣƖŔŰĲőŸũůƚШ uċŰŸƣťũƨĤĤШ ŊĲŰŸůŉƁƖƣШ ǰĲƖċШ ƻŔťƣŔŊċШ ƓƖŸŢĲťƣШ ŸĦőШ
utvecklingsinsatser för att stärka klubbens verksamhet och engagemang: 

¶ Utbildningar för nya ledare och ungdomar: Klubben har satsat på att utbilda nya 
ledare och ungdomar för att säkerställa en trygg och kvalitativ träningsmiljö. 
Utbildningsprojekt har också genomförts för att ge medlemmar kunskap och 
kompetens i att hantera säkerhetsbåtar. 

¶ Prova-på-aktiviteter: För att attrahera nya medlemmar i olika åldrar har klubben 
ċŰŸƖĬŰċƣШ ǰĲƖċШ ƓƖŸƻċ-på-tillfällen. Dessa tillfällen har 
skapat möjligheter för nybörjare att upptäcka 
paddlingsglädjen och för tidigare paddlare att 
återvända till sporten. 

¶ Kanotskola i samarbete med Katrineholms kommun 
och projektet Lyckliga Gatorna: Ett uppskattat initiativ 
ĬęƖШ ĤċƖŰШ ŸĦőШ ƨŰŊĬŸůċƖШ ǯĦťШ ůƁŢũŔŊőĲƣШ ċƣƣШ ĬĲũƣċШ ŔШ
kanotskola till en subventionerad avgift, vilket bidrog till 
ċƣƣШǰĲƖШťƨŰĬĲШƣĲƚƣċШƓċĬĬũŔŰŊШƚŸůШċťƣŔƻŔƣĲƣЮ 

¶ Prova-på-dagar för elever: Klubben har erbjudit prova-
på-paddling i samarbete med skolor, i samband med 
idrottsundervisningen och under aktiviteter som 
Summer Camp. Detta har varit ett populärt inslag som 
visat elever glädjen och utmaningarna med 
kanotsporten. 

¶ Extra coaching för satsande kanotister: För medlemmar som vill satsa och 
utvecklas på en högre nivå har klubben erbjudit extra coaching med professionella 
kanotister. Denna satsning har fokuserat på att förbättra paddelteknik och skapa 
rätt förutsättningar för tävlingsframgångar. 

Genom dessa insatser har klubben inte bara utvecklat sina medlemmars kunskaper och 
färdigheter utan också bidragit till att sprida intresset för kanotsporten i Katrineholm och 
närområdet. 

 

ÖVRIG VERKSAMHET  

Valborg  

?ĲŰШΟΜШċƓƖŔũШĬĲũƣŸŊШuċƣƖŔŰĲőŸũůƚШuċŰŸƣťũƨĤĤШŔШéċũĤŸƖŊƚǯƖċŰĬĲƣШƻŔĬШ?ŢƨũƁЯШċƖƖċŰŊĲƖċƣШċƻШ
uċƣƖŔŰĲőŸũůƚШťŸůůƨŰЮШÖŰĬĲƖШťƻęũũĲŰШƚğũĬĲШťũƨĤĤĲŰШǯťċЯШťŸƖƻШŸĦőШƻğǭũŸƖШƣŔũũШĬĲШůğŰŊċШ
besökarna och tog samtidigt tillfället i akt att informera om klubbens verksamhet och 
den kommande paddlingssäsongen. Det blev en uppskattad kväll som bidrog till både 
gemenskap och synlighet för klubben. 



9 
 

 
 

Nationaldagen 
Den 6 juni, på nationaldagen, arrangerade Katrineholms Kanotklubb en öppen prova-på-
ĬċŊШƚŸůШƻęũťŸůŰċĬĲШĤĲƚƁťċƖĲШŔШċũũċШğũĬƖċƖЮШ?ċŊĲŰШĤũĲƻШĲŰШƚƨĦĦĳШůĲĬШůğŰŊċШŰǃǯťŰċШ
deltagare som ville testa paddling. Samtidigt hölls klubbkiosken öppen, vilket bidrog till 
en härlig och livlig atmosfär vid Djulö. 

Kanotskola och Summer Camp 

Mellan den 17 och 21 juni 
genomfördes kanotskola 
med totalt 24 deltagande 
barn i åldrarna 8–13 år. 
Ledare för kanotskolan var 
klubbens 9 ungdomsledare 
och båtförare, med stöd av 5 
vuxna ledare. Hälften av 
deltagarna hade tidigare 
erfarenhet från kanotskolan, 
vilket skapade en trygg och 
välkomnande atmosfär där 
nya och återkommande 
deltagare hade roligt 

tillsammans ŸĦőШǯĦťШůƁŢũŔŊőĲƣШċƣƣШƚťċƓċШŰǃċШƻęŰƚťċƓƚĤċŰĬЮ 

Tack vare bidrag från Katrineholms kommun och HSB Sörmland kunde kanotskolan 
erbjudas helt avgiftsfritt. För att sänka tröskeln för fortsatt paddling inkluderades 
medlemskap för alla nya deltagare i kanotskolan. 
Säkerhet och trygghet var i fokus under hela veckan, 
ŸĦőШ ĬĲũƣċŊċƖŰċШ ǯĦťШ ĦőċŰƚĲŰШ ċƣƣШ ƨƣƻĲĦťũċШ ĤğĬĲШ ƚŔŰċШ
paddlingsfärdigheter och självförtroende i en säker och 
inspirerande miljö. 

Katrineholms Kanotklubb deltog även i Katrineholm 
Summer Camp, som arrangerades av Föreningen Idrott 
för Alla och ägde rum den 1–5 juli. Paddling var en av 16 
olika aktiviteter som de 215 barnen och deras ledare 
kunde prova på under veckan. Precis som i kanotskolan 
var det klubbens ungdomar som ansvarade för att 
välkomna och instruera deltagarna, vilket skapade ett 
inspirerande och lärorikt möte mellan barn och unga 
ledare. 

 

 

 



10 
 

 
 

Breddelitsatsning 2024 

Sedan 2021 driver Svenska Kanotförbundet en breddelitsatsning, ett utbildnings- och 
träningsprogram som tidigare benämndes Röda tråden. Programmet syftar till att 
utveckla unga kanotister och ge dem möjlighet att träna på en högre nivå. Katrineholms 
Kanotklubb uppmuntrar och stöttar aktivt sina medlemmar att delta i satsningen. 

Under den pågående breddelitsatsningen 2023/24 har klubben sex deltagare, varav två 
juniorer (Dmitrij och Rocky) och fyra ungdomar (Amelia, Selma, Linnea och Noah). 

Årets breddelitläger bjöd på två inspirerande tillfällen för våra aktiva att utvecklas och 
träna tillsammans med andra talanger från hela landet 

Under höstens läger var det Viktor och Noah från ungdomsgruppen som deltog i 
Vaxholm, medan Dmitrij representerade klubben på lägret i Jönköping. 

Genom att delta i breddelitsatsningen och breddelitlägren får våra aktiva inte bara 
utveckla sin teknik och kapacitet, utan även 
möjlighet att skapa nya kontakter och bygga 
gemenskap med andra kanotister i Sverige. 

Mullsjölägret 
I månadsskiftet oktober/november deltog två av 
klubbens ungdomar och juniorer på Mullsjölägret, 
som arrangerades av Huskvarna Kanotklubb i 
samarbete med Svenska Kanotförbundet. Lägret 
gav deltagarna möjlighet att utveckla sin paddling, 
träna tillsammans med andra från olika klubbar och stärka gemenskapen inom sporten. 

 

ÖVRIG VERKSAMHET 

Skötsel av anläggningen 
Gemensamma arbetsdagar för alla medlemmar 
anordnades både på våren och hösten för att 
sköta om kanotanläggningen och kanotbanan. Vår 
städdag ägde rum den 28 april och höststäddagen 
den 22 september. Utöver dessa gemensamma 
ŔŰƚċƣƚĲƖШőċƖШǰĲƖċШůĲĬũĲůůċƖШũċŊƣШŰĲƖШůğŰŊċШ
timmar på att bland annat städa lokaler och 
omklädningsrum, reparera och vårda kanoter, 
klippa gräs, röja sly, lägga i bojar till banan samt 
underhålla båtar och övrig utrustning. 
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Projekt Skräpfritt Sverige 
I samarbete med Städ Sverige och Sparbank Katrineholm 
deltog klubben i projektet Skräpfritt Sverige, där vi tilldelades 
ett område att städa upp vid Djulö. Totalt 15 
klubbmedlemmar – både barn och vuxna – hjälpte till att göra 
Katrineholm renare. Efter arbĲƣĲƣШǯťċĬĲШƻŔШƣŔũũƚċůůċŰƚЯШƻŔũťĲƣШ
skapade en härlig gemenskap och glädje i att bidra till en 
renare miljö. 

 

 

 

Avslutningsfest 
Under säsongsavslutningen för 2024, som hölls den 30 
oktober på Pensionärshuset i Katrineholm, passade vi på 
att tacka tre medlemmar för deras stora engagemang och 
ovärderliga insatser för klubben. Vi delade ut diplom till 
följande personer: 

¶ Lena Adem, för hennes driv och omsorg, som har 
varit en enormt viktig kraft i klubbens utveckling. 

¶ Anja Sundberg, för hennes ständiga stöd till 
klubben och den kärlek till paddlingen hon sprider 
till både unga och vuxna. 

¶ Anna Marnell, för hennes fantastiska insats i att skapa en trygg och inspirerande 
miljö för våra kanotister, vilket har bidragit till klubbens starka gemenskap. 

Under kvällen samlades ett stort antal av klubbens aktiva barn, ungdomar och vuxna för 
ċƣƣШǯƖċШŸĦőШƖĲǰĲťƣĲƖċШƁƻĲƖШğƖĲƣЮШÂƖŔƚĲƖШŉƁƖШťũƨĤĤůęƚƣĲƖƚťċƓĲƣШĬĲũċĬĲƚШƨƣЯШŸĦőШƻŔШŰŢƁƣШċƻШ
ƓŔǍǍċШŸĦőШǯťċШ ƣŔũũƚċůůċŰƚЮШ?ĲũƣċŊċƖŰċШǯĦťШŸĦťƚğШůƁŢũŔŊőĲƣШ ċƣƣШ ŊĲШ ƚŔŰċШ ƚǃŰƓƨŰkter på 
säsongen som gått och lämna idéer för att vidareutveckla klubbens verksamhet under de 
kommande åren. 

Rolf Lundströms Minnesfond – Stipendium 

[ƖğŰШŸĦőШůĲĬШŔШğƖШğƣĲƖƨƓƓƣċƖШťũƨĤĤĲŰШĬĲŰШǯŰċШƣƖċĬŔƣŔŸŰĲŰШċƣƣШ
dela ut ett stipendium från Rolf Lundströms Minnesfond. 
Stipendiet, på 1500 kr, delas ut för årets bästa prestation. 

2024 års stipendium tilldelades Elsa Jansson för en fantastisk 
prestation som visar både styrka och vilja – en inspirerande 
insats som gör oss alla stolta. 
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KOMMUNIKATION  

Hemsidan och sociala medier 

Klubbens hemsida har fortsatt varit en central plattform för att informera om 
verksamheten, medlemskap och kommande aktiviteter. Den utvecklades av Elisseos 
Mavratzotis och har spelat en viktig roll, särskilt i kommunikationen inför och under 
Besättningsregattan. Under året har Tatjana Tinín och Lena Adam ansvarat som 
webbredaktörer och säkerställt att hemsidan hållits uppdaterad och användarvänlig. 

Klubben har också varit aktiv på sociala medier, framför allt på Facebook och Instagram. 
Vid årets slut hade Facebooksidan 697 följare 
och Instagram 442 följare. Klubbens inlägg, som 
lyfter fram verksamheten och tävlingsresultat, 
har fått stor spridning och uppskattning, vilket 
bidrar till att öka klubbens synlighet och nå ut till 
ǰĲƖЮ 

Övrig media 
Klubben har ett gott samarbete med 
Katrineholms Kuriren, som under året 
regelbundet har uppmärksammat klubbens 
framgångar inom både tävling och 
friluftspaddling. Dessutom har Sveriges Radio i 
år intervjuat både klubbens äldre kanotister och 
klubbordföranden, vilket har gett ytterligare 
spridning och uppmärksamhet för klubbens 
verksamhet. ÖŰĬĲƖШƻğƖĲŰШǯĦťШƻŔШęƻĲŰШĤĲƚƁťШŉƖğŰШ
ett Sydkoreanskt tv-ƣĲċůШƚŸůШǯũůċĬĲШŸĦőШ
intervjuade deltagare i Motions- och friluftspaddlingen. 

 

STÖRRE INVESTERINGAR OCH INKÖP 

ÖŰĬĲƖШ ƚŸůůċƖĲŰШ ŊĲŰŸůŉƁƖĬĲШ ťũƨĤĤĲŰШ ǰĲƖċШ ƻŔťƣŔŊċШ
investeringar för att stärka vår verksamhet och utveckla 
paddlingsmöjligheterna för våra medlemmar. Med stöd 
från Svenska Kanotförbundet köpte klubben två 
tävlingskanoter för besättningar, anpassade för både våra 
tjejer och killar. För att möta behoven hos våra yngsta 
deltagare investerade klubben även i en särskild kanot för 
barn. Utöver detta utökades friluftspaddlingen med två 
ƚƣċĤŔũċШ ťċŢċťĲƖЯШ ƻŔũťĲƣШ őċƖШ ĤŔĬƖċŊŔƣШ ƣŔũũШ ċƣƣШ ǰĲƖШ őċƖШ ťƨŰŰċƣШ
delta i våra aktiviteter på vattnet. 








	Inledning


 
  2025-01-24 14:24:56 CET
  95.193.129.157
  Chrysoula
  Stathi
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  JONAS
  FORSMARK
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  2025-01-24 14:46:22 CET
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  EKESTÅHL
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  1979-01-08
  KRISTINA EKESTÅHL
  197901080429
  


 
  2025-01-24 13:16:11 CET
  94.234.96.1
  Malin Margareta
  Sandnell
  B1CLzaxO1g
  1982-05-11
  Malin Margareta Sandnell
  198205111621
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Styrelsen för Katrineholms Kanotklubb avger härmed följande verksamhetsberättelse för 
tiden 2024-01-01 – 2024-12-31. 


INLEDNING  
Medlemmar och årsmöte  


Under 2024 har Katrineholms Kanotklubb fortsatt att växa och skapa engagemang bland 
sina medlemmar. Totalt har klubben haft 150 aktiva medlemmar, varav en god blandning 
av tävlingsinriktade paddlare, motionärer och ungdomar från kanotskolan. 


Årsmötet 2024 ägde rum den 11 februari på Duveholmshallen-H. På årsmötet deltog 11 
medlemmar.  


STYRELSE OCH ANSVARIGA  


Styrelse har under årets haft 11 protokollförda möten, inklusive det konstituerande 
styrelsemötet.  


Ordförande   Tatjana Tinín 
Vice ordförande  Jonas Forsmark 
Kassör   Malin Sandnell 
Sekreterare   Kristina Ekeståhl 
Övriga ledamöter Chryssoula Stathi 
Suppleanter  Vakant 
Revisor   Håkan Carlsson 
Revisorssuppleant  Ninni Malmsten 
Valberedning Alexander Söderberg 
Ombud SDF  Tatjana Tinín  
 


TRÄNINGSVERKSAMHET 


Vi inledde vintersäsongen med deltagande i Svenska 
Kanotförbundets Fysmästerskap 2024, där vi presterade mycket 
bra. Under vintern hölls fysträningar två gånger i veckan i klubbens 


gym, som har renoverats och 
uppdaterats med nya 
inventarier tack vare 
klubbtränaren Janis Persson – 
ett stort tack till honom för 
detta viktiga arbete! 


Antalet deltagare i vår 
träningsverksamhet ökade i år 
till 13 ungdomar och 4 vuxna, 


vilket vi är mycket glada över. Vi är också stolta över att Katrineholms Kanotklubb vann 
Sveriges Fysmästerskap, där vi delade förstaplatsen med Nyköpings Kanotklubb. 
Dessutom utsågs tre av våra kanotister till individuella bästa fysmästare 2024.  
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Som en extra glädjande nyhet vann klubben även ett penningpris för bästa träningsbild 
under tävlingen! 


Under vintern fortsatte vi även med 
simträningar en gång i veckan fram 
till maj för att stärka våra aktivas 
fysik och vattenvana. 


Paddlingssäsongen pågick från 
slutet av mars till början av oktober, 
med regelbundna klubbträningar 
på Djulösjön flera gånger i veckan. 
På måndagar från maj månad 


arrangerades motionspaddling, som i år blev en fantastisk succé 
med ett stort engagemang från våra medlemmar. Fokuset låg på 
gemenskap och paddling utan tävlingsinriktning, och 
deltagandet har överträffat våra förväntningar. Vi introducerade också drop-in-paddling 
varannan vecka, vilket lockade nya medlemmar till klubben. 


På onsdagar genomfördes klubbträningar för våra yngsta kanotister, med fokus på att lära 
ut balans och grundläggande paddlingsteknik. Våra tävlingsaktiva och satsande paddlare 
hade flera träningspass i veckan under hela säsongen. De äldre ungdomarna inledde sin 
paddlingssäsong redan i mars och fortsatte långt in på hösten, tills isen lade sig på 
vattnet. 


Vi ser fram emot att fortsätta utveckla vår träningsverksamhet och skapa möjligheter för 
alla medlemmar att delta, utvecklas och ha roligt tillsammans. 


 


TÄVLINGSVERKSAMHET  


Nationella tävlingar 


Under säsongen 2024 var Janis Persson 
klubbens huvudtränare. Hans engagemang 
och kunskap har varit avgörande för att stötta 
våra aktiva och skapa förutsättningar för 
framgång. 


Under 2024 deltog Katrineholms Kanotklubb i 
nio nationella tävlingar: SM i Maraton i 
Lidköping (15–16 juni), SM i Sprint i Jönköping 
(8–13 juli) samt sju nationella SUC-tävlingar runt om i Sverige. Tatjana Tinín har varit 
huvudansvarig ledare i samband med tävlingarna och spelat en viktig roll i att organisera 







4 
 


 
 


och stötta våra aktiva på plats. Klubben har haft ett mycket framgångsrikt tävlingsår, 
särskilt med tanke på 
att flera av våra 
paddlare tog steget 
upp till nya och 
tuffare åldersklasser. 
Trots detta har vi 
presterat fantastiskt, 
och sammanlagt tog 
vi hem hela 28 SM-
medaljer under året. 
Ett särskilt starkt 


resultat stod killarna i H14-klassen för, då de tog guld i samtliga besättningslopp. 


Tävlingsåret har också präglats av en stark gemenskap inom klubben, där medlemmar 
stöttar och peppar varandra både i framgång och motgång. Totalt deltog 18 av klubbens 
medlemmar i minst en av de nationella tävlingarna under året: 


• Master: Malin Sandnell, Chryssoula Stathi 
• D21: Elsa Jansson  
• H18: Rocky Månberg, Dmitrij Tinín 
• D16: Selma Adem, Amelia Lundborg, Linnea Sandnell 
• H16: Noah Ekeståhl  
• H14: William Olsson, Viktor Tinín, Milad Alia, Konstantinos Mavratzotis 
• H12: Filip Sandnell, Adam La Fleaur, Jakob E, Loannis Mavratzotis 
• D12: Lilly Karlsson  


 – prestationer som vi är mycket stolta över! 


Våra Kanotister – Stolthet och Framgång 


En imponerande prestation på 
BackWater Ultra 


Elsa Jansson deltog i den 
extrema tävlingen BackWater 
Ultra i Örebro, där hon paddlade 
198 km på 33 timmar. Av totalt 
tre deltagare som klarade hela 
distansen var Elsa en av dem – 
en prestation som är lika 
imponerande som inspirerande. 
Hennes insats är ett fantastiskt 
exempel på vad som kan 
uppnås med målmedvetenhet, styrka och vilja. 


Vi är otroligt stolta över Elsa och hennes fantastiska insats! 
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Landslagsuppdrag  


I mitten av juli deltog 
vår kanotist Dmitrij 
Tinín som 
representant för 
Juniorlandslaget vid 
JM-tävlingarna i 
Bratislava och 
levererade ett 
imponerande resultat 
med en 13:e plats av 
46 deltagande länder. 
I augusti fortsatte 
hans framgångar med 
en silvermedalj på de Nordiska mästerskapen i Norge i K2. 


 


SUC/JUC 


I samband med besättningsregattan i Katrineholm avslutades och 
summerades resultaten i årets svenska ungdoms- och 
juniortävlingar, där flera av klubbens deltagare visade fantastiska 
prestationer. D12 Lilly Karlsson tog en tredje plats, P12 Adam La Fleur 
en andra plats, och D16 Linnea Sandell en tredje plats. 


 


Katrineholms kanotklubb arrangerade tävlingar 


Katrineholms Kanotklubb har under året arrangerat tre tävlingar:  


Klubbmästerskap, Ön Runt och den ny införda Djulö Triathlon, som alla har varit 
uppskattade av medlemmarna. 


Ön Runt är vårt eget långlopp på 3,5 km runt ön vid sundet mot Forssjö. Tävlingsdeltagarna 
har haft möjlighet att följa sina framsteg genom tidtagning och jämförelse med tidigare 
prestationer. 


Årets sista Klubbmästerskap hölls den 22 september och bestod 
av tävlingar på 200 meter, 500 meter samt Ön Runt. Totalt deltog 
15 kanotister i blandade åldrar, vilket skapade en härlig blandning 
av erfarenhet och energi. Det blev en inspirerande avslutning på 
paddlingssäsongen, där alla deltagare visade upp imponerande 
prestationer. 


I år startade vi även Djulö Triathlon, en ny och spännande tävling 
som vi är stolta över att ha arrangerat. Tävlingen var en stor succé 
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och mottogs varmt av både deltagare och publik. Vi ser fram emot att fortsätta denna 
tradition och utveckla tävlingen under kommande år. Målet är att Djulö Triathlon ska bli 
ett återkommande evenemang som lockar både nya och erfarna deltagare, och som vi 
kan bygga vidare på tillsammans i framtiden. 


Besättningsregattan 


Katrineholms Kanotklubb arrangerade 
Besättningsregattan 2024, som blev en stor 
framgång med rekordantalet 140 deltagare 
från både Sverige och Danmark. Den 
internationella prägeln och den höga 
tävlingsnivån bidrog till en fantastisk 
stämning. 


Årets tävlingar inkluderade nya lopp och 
Backloppet, där deltagarna paddlade uppför en utmanande bana. Loppet testade både 
styrka och teknik och fick ett mycket positivt mottagande. 


Sammanfattningsvis var Besättningsregattan 2024 en succé med rekordstort antal 
deltagare, och vi ser fram emot att fortsätta utveckla och förnya tävlingen i framtiden. 


NYBÖRJAR- OCH FORTSÄTTNINGSGRUPP 


Under året har nybörjargruppen och gruppen för de som redan har erfarenhet och vill 
utvecklas vidare. Unga kanotister haft sina träningar varje onsdag, med Chryssoula 
Stathi som huvudledare. Gruppen har varit en fantastisk plattform för kanotister att lära 
sig grunderna i paddling, balans och teknik i en trygg och uppmuntrande miljö. 


Träningarna har 
präglats av bra och 
roligt samarbete, där 
deltagarna har 
peppat varandra och 
utvecklats 
tillsammans. 
Gruppens positiva 
dynamik har skapat 
en härlig gemenskap, 
där både individuella 
framsteg och 
laginsatser har firats. 


Under säsongen har 
nybörjarna tagit stora 


kliv framåt, både tekniskt och mentalt. Slutligen kulminerade deras hårda arbete i en 
spännande och minnesvärd prestation på Besättningsregattan 2024, som hölls på 
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hemmaplan. Denna tävling blev en milstolpe för gruppen och en stor motivation för 
framtida utveckling. 


MATIONSPADDLING /PROVA PÅ KANOT  


Paddlingssäsongen inleddes den 1 maj och pågick fram 
till oktober. Under måndagens motionspaddling 
samlades en härlig blandning av vana paddlare från 
tidigare säsonger och nya deltagare i olika åldrar. Antalet 
deltagare varierade mellan 2 och 18 personer beroende på 
väder, semestertider och andra faktorer. Paddlingen bjöd 
på varierande rutter, från att paddla under broar och med 
lyft vid Djulökvarn till att utforska nya vattensträckor som 
förra året. Träningarna anpassades efter deltagarnas nivå, 


vädret och stämningen för dagen. 


Våra aktiva friluftpaddlare arrangerade också spontana paddlingar på vardagskvällar när 
vädret var fint. Denna engagerade grupp fortsatte att paddla långt in på hösten, ibland i 
mörkret med pannlampor, vilket skapade 
en härlig gemenskap och äventyrskänsla.  


Paddling erbjuder också en unik möjlighet 
att uppleva naturen från vattnet – ett lugn 
som är svårt att hitta någon annanstans. 
Våra motionspaddlare är fantastiska på 
att fånga naturens skönhet i bilder, med 
allt från spegelblanka sjöar till magiska 
solnedgångar 


Prova-på tillfällena hölls varannan vecka och 
lockade 5–8 deltagare per gång. Bland 
deltagarna fanns både nybörjare och vana 
paddlare som ville testa på mer utmanande 
kanoter. Ibland deltog hela familjer, inklusive 
små barn, vilket gjorde aktiviteten till en trevlig 
gemensam upplevelse. Även om många deltog 
bara en gång, fastnade några för paddlingen 
och blev medlemmar i klubben. 
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PROJEKT OCH UTVECKLINGSARBETE  


Under året har Katrineholms Kanotklubb genomfört flera viktiga projekt och 
utvecklingsinsatser för att stärka klubbens verksamhet och engagemang: 


• Utbildningar för nya ledare och ungdomar: Klubben har satsat på att utbilda nya 
ledare och ungdomar för att säkerställa en trygg och kvalitativ träningsmiljö. 
Utbildningsprojekt har också genomförts för att ge medlemmar kunskap och 
kompetens i att hantera säkerhetsbåtar. 


• Prova-på-aktiviteter: För att attrahera nya medlemmar i olika åldrar har klubben 
anordnat flera prova-på-tillfällen. Dessa tillfällen har 
skapat möjligheter för nybörjare att upptäcka 
paddlingsglädjen och för tidigare paddlare att 
återvända till sporten. 


• Kanotskola i samarbete med Katrineholms kommun 
och projektet Lyckliga Gatorna: Ett uppskattat initiativ 
där barn och ungdomar fick möjlighet att delta i 
kanotskola till en subventionerad avgift, vilket bidrog till 
att fler kunde testa paddling som aktivitet. 


• Prova-på-dagar för elever: Klubben har erbjudit prova-
på-paddling i samarbete med skolor, i samband med 
idrottsundervisningen och under aktiviteter som 
Summer Camp. Detta har varit ett populärt inslag som 
visat elever glädjen och utmaningarna med 
kanotsporten. 


• Extra coaching för satsande kanotister: För medlemmar som vill satsa och 
utvecklas på en högre nivå har klubben erbjudit extra coaching med professionella 
kanotister. Denna satsning har fokuserat på att förbättra paddelteknik och skapa 
rätt förutsättningar för tävlingsframgångar. 


Genom dessa insatser har klubben inte bara utvecklat sina medlemmars kunskaper och 
färdigheter utan också bidragit till att sprida intresset för kanotsporten i Katrineholm och 
närområdet. 


 


ÖVRIG VERKSAMHET  


Valborg  


Den 30 april deltog Katrineholms Kanotklubb i Valborgsfirandet vid Djulö, arrangerat av 
Katrineholms kommun. Under kvällen sålde klubben fika, korv och våfflor till de många 
besökarna och tog samtidigt tillfället i akt att informera om klubbens verksamhet och 
den kommande paddlingssäsongen. Det blev en uppskattad kväll som bidrog till både 
gemenskap och synlighet för klubben. 
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Nationaldagen 
Den 6 juni, på nationaldagen, arrangerade Katrineholms Kanotklubb en öppen prova-på-
dag som välkomnade besökare i alla åldrar. Dagen blev en succé med många nyfikna 
deltagare som ville testa paddling. Samtidigt hölls klubbkiosken öppen, vilket bidrog till 
en härlig och livlig atmosfär vid Djulö. 


Kanotskola och Summer Camp 


Mellan den 17 och 21 juni 
genomfördes kanotskola 
med totalt 24 deltagande 
barn i åldrarna 8–13 år. 
Ledare för kanotskolan var 
klubbens 9 ungdomsledare 
och båtförare, med stöd av 5 
vuxna ledare. Hälften av 
deltagarna hade tidigare 
erfarenhet från kanotskolan, 
vilket skapade en trygg och 
välkomnande atmosfär där 
nya och återkommande 
deltagare hade roligt 


tillsammans och fick möjlighet att skapa nya vänskapsband. 


Tack vare bidrag från Katrineholms kommun och HSB Sörmland kunde kanotskolan 
erbjudas helt avgiftsfritt. För att sänka tröskeln för fortsatt paddling inkluderades 
medlemskap för alla nya deltagare i kanotskolan. 
Säkerhet och trygghet var i fokus under hela veckan, 
och deltagarna fick chansen att utveckla både sina 
paddlingsfärdigheter och självförtroende i en säker och 
inspirerande miljö. 


Katrineholms Kanotklubb deltog även i Katrineholm 
Summer Camp, som arrangerades av Föreningen Idrott 
för Alla och ägde rum den 1–5 juli. Paddling var en av 16 
olika aktiviteter som de 215 barnen och deras ledare 
kunde prova på under veckan. Precis som i kanotskolan 
var det klubbens ungdomar som ansvarade för att 
välkomna och instruera deltagarna, vilket skapade ett 
inspirerande och lärorikt möte mellan barn och unga 
ledare. 


 


 


 







10 
 


 
 


Breddelitsatsning 2024 


Sedan 2021 driver Svenska Kanotförbundet en breddelitsatsning, ett utbildnings- och 
träningsprogram som tidigare benämndes Röda tråden. Programmet syftar till att 
utveckla unga kanotister och ge dem möjlighet att träna på en högre nivå. Katrineholms 
Kanotklubb uppmuntrar och stöttar aktivt sina medlemmar att delta i satsningen. 


Under den pågående breddelitsatsningen 2023/24 har klubben sex deltagare, varav två 
juniorer (Dmitrij och Rocky) och fyra ungdomar (Amelia, Selma, Linnea och Noah). 


Årets breddelitläger bjöd på två inspirerande tillfällen för våra aktiva att utvecklas och 
träna tillsammans med andra talanger från hela landet 


Under höstens läger var det Viktor och Noah från ungdomsgruppen som deltog i 
Vaxholm, medan Dmitrij representerade klubben på lägret i Jönköping. 


Genom att delta i breddelitsatsningen och breddelitlägren får våra aktiva inte bara 
utveckla sin teknik och kapacitet, utan även 
möjlighet att skapa nya kontakter och bygga 
gemenskap med andra kanotister i Sverige. 


Mullsjölägret 
I månadsskiftet oktober/november deltog två av 
klubbens ungdomar och juniorer på Mullsjölägret, 
som arrangerades av Huskvarna Kanotklubb i 
samarbete med Svenska Kanotförbundet. Lägret 
gav deltagarna möjlighet att utveckla sin paddling, 
träna tillsammans med andra från olika klubbar och stärka gemenskapen inom sporten. 


 


ÖVRIG VERKSAMHET 


Skötsel av anläggningen 
Gemensamma arbetsdagar för alla medlemmar 
anordnades både på våren och hösten för att 
sköta om kanotanläggningen och kanotbanan. Vår 
städdag ägde rum den 28 april och höststäddagen 
den 22 september. Utöver dessa gemensamma 
insatser har flera medlemmar lagt ner många 
timmar på att bland annat städa lokaler och 
omklädningsrum, reparera och vårda kanoter, 
klippa gräs, röja sly, lägga i bojar till banan samt 
underhålla båtar och övrig utrustning. 
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Projekt Skräpfritt Sverige 
I samarbete med Städ Sverige och Sparbank Katrineholm 
deltog klubben i projektet Skräpfritt Sverige, där vi tilldelades 
ett område att städa upp vid Djulö. Totalt 15 
klubbmedlemmar – både barn och vuxna – hjälpte till att göra 
Katrineholm renare. Efter arbetet fikade vi tillsammans, vilket 
skapade en härlig gemenskap och glädje i att bidra till en 
renare miljö. 


 


 


 


Avslutningsfest 
Under säsongsavslutningen för 2024, som hölls den 30 
oktober på Pensionärshuset i Katrineholm, passade vi på 
att tacka tre medlemmar för deras stora engagemang och 
ovärderliga insatser för klubben. Vi delade ut diplom till 
följande personer: 


• Lena Adem, för hennes driv och omsorg, som har 
varit en enormt viktig kraft i klubbens utveckling. 


• Anja Sundberg, för hennes ständiga stöd till 
klubben och den kärlek till paddlingen hon sprider 
till både unga och vuxna. 


• Anna Marnell, för hennes fantastiska insats i att skapa en trygg och inspirerande 
miljö för våra kanotister, vilket har bidragit till klubbens starka gemenskap. 


Under kvällen samlades ett stort antal av klubbens aktiva barn, ungdomar och vuxna för 
att fira och reflektera över året. Priser för klubbmästerskapet delades ut, och vi njöt av 
pizza och fika tillsammans. Deltagarna fick också möjlighet att ge sina synpunkter på 
säsongen som gått och lämna idéer för att vidareutveckla klubbens verksamhet under de 
kommande åren. 


Rolf Lundströms Minnesfond – Stipendium 


Från och med i år återupptar klubben den fina traditionen att 
dela ut ett stipendium från Rolf Lundströms Minnesfond. 
Stipendiet, på 1500 kr, delas ut för årets bästa prestation. 


2024 års stipendium tilldelades Elsa Jansson för en fantastisk 
prestation som visar både styrka och vilja – en inspirerande 
insats som gör oss alla stolta. 
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KOMMUNIKATION  


Hemsidan och sociala medier 


Klubbens hemsida har fortsatt varit en central plattform för att informera om 
verksamheten, medlemskap och kommande aktiviteter. Den utvecklades av Elisseos 
Mavratzotis och har spelat en viktig roll, särskilt i kommunikationen inför och under 
Besättningsregattan. Under året har Tatjana Tinín och Lena Adam ansvarat som 
webbredaktörer och säkerställt att hemsidan hållits uppdaterad och användarvänlig. 


Klubben har också varit aktiv på sociala medier, framför allt på Facebook och Instagram. 
Vid årets slut hade Facebooksidan 697 följare 
och Instagram 442 följare. Klubbens inlägg, som 
lyfter fram verksamheten och tävlingsresultat, 
har fått stor spridning och uppskattning, vilket 
bidrar till att öka klubbens synlighet och nå ut till 
fler. 


Övrig media 
Klubben har ett gott samarbete med 
Katrineholms Kuriren, som under året 
regelbundet har uppmärksammat klubbens 
framgångar inom både tävling och 
friluftspaddling. Dessutom har Sveriges Radio i 
år intervjuat både klubbens äldre kanotister och 
klubbordföranden, vilket har gett ytterligare 
spridning och uppmärksamhet för klubbens 
verksamhet. Under våren fick vi även besök från 
ett Sydkoreanskt tv-team som filmade och 
intervjuade deltagare i Motions- och friluftspaddlingen. 


 


STÖRRE INVESTERINGAR OCH INKÖP 


Under sommaren genomförde klubben flera viktiga 
investeringar för att stärka vår verksamhet och utveckla 
paddlingsmöjligheterna för våra medlemmar. Med stöd 
från Svenska Kanotförbundet köpte klubben två 
tävlingskanoter för besättningar, anpassade för både våra 
tjejer och killar. För att möta behoven hos våra yngsta 
deltagare investerade klubben även i en särskild kanot för 
barn. Utöver detta utökades friluftspaddlingen med två 
stabila kajaker, vilket har bidragit till att fler har kunnat 
delta i våra aktiviteter på vattnet. 
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SPONSRING OCH FÖRSÄLJNING 


Katrineholms Kanotklubb vill framföra ett stort tack till våra sponsorer och bidragsgivare 
som stöttat klubbens verksamhet under det gångna året. Tack vare ert stöd har vi kunnat 
fortsätta utveckla både vår tävlings- och motionsverksamhet samt skapa nya möjligheter 
för våra medlemmar. 


Våra sponsorer och bidragsgivare 2024: 


• Bela 
• Fotvalvet Fotklinik 
• HSB Sörmland 
• Ica Nära Katrineholm 
• Katrineholms kommun 
• Rådek Katrineholm 
• RF-SISU Sörmland 
• Olssons Vandrarhem 
• Sjögrens Trafikskola AB 
• Stora Djulö Herrgård 
• Svenska Kanotförbundet 
• Sörmlands Sparbank 
• XL-BYGG Ålsäter 


 


KIOSKEN OCH FÖRSÄLJNING 


 
Under året har klubbens kiosk varit öppen vid flera tillfällen, såsom valborgsfirandet, 


prova på-dagen den 6 juni, besättningsregattan och 
klubbmästerskapet. Tack vare våra medlemmars 
insatser med bakning och bemanning av kiosken har vi 
både fått viktiga intäkter och skapat en uppskattad 
service för besökarna. 


För att ytterligare stärka klubbens ekonomi har 
medlemmar också hjälpt till med försäljning av New 
Body/Spicy Dreams-produkter, Kakservice, Bingolotter. 
Dessa insatser har varit värdefulla och visat på stort 
engagemang bland medlemmarna, vilket är avgörande 
för klubbens fortsatta framgång. 
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SLUTORD 


Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla som bidragit 
till och stöttat klubbens verksamhet under 2024. 
Tack vare ert engagemang har vi skapat en stark och 
inkluderande förening. Vi ser fram emot fortsatt 
utveckling tillsammans under 2025! 


 


 


 


 


 


 


VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR 2024 


Denna verksamhetsberättelse har sammanställts och godkänts av styrelsen för 
Katrineholms Kanotklubb. Styrelsen har signerat dokumentet digitalt, vilket innebär att 
alla medlemmar i styrelsen har granskat och godkänt innehållet. 


 


Signerat digitalt av styrelsen:  
 
Ordförande: Tatjana Tinín  
Vice ordförande: Jonas Forsmark 
Kassör: Malin Sandnell 
Sekreterare: Kristine Ekelståhl 
Ledamöter: Chryssoula Stathi 
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